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¿Como hacer el aceite de Jojoba con infusión de vainilla?

Esta es una receta deliciosa, ya que esta base, nos sirve no solo para preparar aceites de masaje, sino
también para nuestros perfumes naturales. El olor de la vainilla acompaña a los aceites esenciales,
creando una sinergia, increible.

Ingredientes.

⇒ 250ml de aceite de jojoba ⇒ 2 vainas de vainilla

Se abren las vainas a lo largo, y se cortan en pequeños trozos. Se colocan en un frasco de vidrio color
ambar, se agrega jojoba. Se cierra, se agita y se guarda en un lugar oscuro, por varias semanas. A mi me
gusta dejarlo hasta dos meses, para que se impregne bien el aroma. Si es necesario agitar un poco todos
los días.

Posteriormente, cuando el aceite esta ya listo, y con el aroma deseado, se pasa por una manta de cielo
para colar y listo para usarse. Si desean un aroma más concentrado, pueden agregar, una o dos vainas
más, previamente cortadas.

Otra opción es comprar oleorresina de Vainilla Mexicana:
►120 ml Jojoba 
►1 cta oleorresina vainilla (5 gr.)

Revolver y dejar durante varias semanas hasta que la Jojoba adquiera el aroma avainillado. 
Posteriormente, cuando se asiente la oleorresina, sacar el aceite y podemos reutilizar.
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